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       Teljes értékű növényi étrenddel csökkenthető a 2-es 

típusú cukorbetegség előfordulása, javíthatók a 

diabetes tünetei és a cukoranyagcsere állapot, és a 

gyógyszeres illetve az inzulinkezelés mérsékelhető, 

sok esetben elhagyható.  
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